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Voorkomen Medicatie-Incidenten

Praktijkprikkel 2025-01

Praktijkprikkel Geneesmiddelen in stripverpakking in de medicijnrol
Deze Praktijkprikkel is met name interessant voor openbaar apothekers, ziekenhuisapothekers en
zorgprofessionals die geneesmiddelen toedienen

Veel geneesmiddelen zijn verpakt in stripverpakkingen. Het per ongeluk innemen van een
geneesmiddel mét stripverpakking kan ernstige gevolgen hebben voor de slokdarm- en darmwand,
zo blijkt uit het volgende artikel. Onlangs is een dergelijke melding bij VMI binnengekomen.

Melding

Een patiént, opgenomen in het ziekenhuis, krijgt van de verpleegkundige zijn medicatiezakje met de
in te nemen medicatie. Het uit het zakje halen en innemen van de medicatie doet hij vervolgens
zelfstandig. In het medicatiezakje zit, onder andere, een colchicinetablet 0,5 mg die nog verpakt is in
de stripverpakking. Op het medicatiezakje staat in kleine letters vermeld dat de colchicinetablet nog
in de stripverpakking zit. De verpleegkundige heeft dit niet gezien en heeft de patiént niet verteld dat
hij de colchicinetablet nog uit de stripverpakking moet drukken. Hij heeft dit ook niet opgemerkt en
heeft de colchicinetablet met stripverpakking ingenomen. Enige tijd na het innemen van de tablet
klaagt de patiént over slikklachten en pijn in de keel en slokdarm. Daarnaast meldt hij dat het
innemen van de colchicinetablet moeilijk ging. Hierdoor wordt de link gelegd met het innemen van
de colchicinetablet mét stripverpakking. Het verdere verloop is onbekend bij VMI.

Analyse

Het bewerken of uitvullen van colchicine heeft gezondheidsrisico’s. Om de kans hierop te
verminderen kunnen colchicinetabletten in de stripverpakking in een medicijnrol worden verpakt.
Het is wenselijk dat de zorgprofessional die geneesmiddelen aanreikt of toedient op de hoogte is van
deze gezondheidsrisico’s en de mogelijk nog aanwezige stripverpakking. Voor de patiént is het met
name belangrijk om te weten dat een tablet in de stripverpakking in de medicijnrol is verpakt. Er
moet daarom een duidelijke waarschuwing op de toedienlijst staan dat colchicine gezondheidsrisico’s
geeft voor de zorgprofessional die de medicatie toedient. Verder moet op het medicatiezakje staan
dat de colchicine in de stripverpakking zit. In dit geval ontbrak op de toedienlijst de
waarschuwingsmelding. Op het medicatiezakje stond slechts in het klein vermeld dat de colchicine in
de stripverpakking zat. In een ander ziekenhuis met hetzelfde automatiseringssysteem (HiX) stond
wel een waarschuwing op de toedienlijst bij colchicine. De reden waarom de waarschuwingsmelding
in het ziekenhuis waar het incident plaatsvond niet verscheen, is onbekend.

Aanbevelingen

Voor openbaar en ziekenhuisapothekers

e Bekijk of het (ziekenhuis)apotheekinformatiesysteem een waarschuwingsmelding geeft bij
colchicine en andere geneesmiddelen met gezondheidsrisico’s bij het bewerken of uitvullen. Zo
nee, bekijk dan de instellingen en neem indien nodig contact op met de softwareleverancier.

e Zorg ervoor dat de waarschuwingsmeldingen duidelijk vermeld staan op de toedienlijsten bij
geneesmiddelen met gezondheidsrisico’s zodat de zorgprofessional deze herkent en ernaar kan
handelen.


https://www.ntvg.nl/artikelen/ingeslikte-blisterverpakkingen

e Vermeld op de toedienlijst als een geneesmiddel in de stripverpakking in de medicijnrol zit.
e Realiseer je dat patiénten die geneesmiddelen gebruiken die in de stripverpakking zijn verpakt in
de medicijnrol, voldoende uitleg nodig hebben over het juiste gebruik van de medicatie.

Voor zorgprofessionals die geneesmiddelen toedienen

e Neem bij geneesmiddelen waarbij op de toedienlijst een waarschuwingsmelding staat de juiste
maatregelen om jezelf en de omgeving te beschermen. Realiseer je verder dat deze
geneesmiddelen mogelijk in de stripverpakking in de medicijnrol zitten.

e Controleer, voordat je een medicatiezakje overhandigt aan de patiént, of er geneesmiddelen in
de stripverpakking zitten. Zo ja, instrueer de patiént dat die de geneesmiddelen voor inname uit
de stripverpakking drukt.

Voor apothekers die geneesmiddelen in medicijnrollen verpakken
e Vermeld duidelijk op het zakje dat een geneesmiddel in de stripverpakking in de medicijnrol
verpakt zit.

Wist je dat?

Je op de website een compleet overzicht van alle Praktijkprikkels kan vinden. Ben je op zoek naar een
Praktijkprikkel over een specifiek onderwerp? Vul bij ‘Zoek op onderwerp’ je zoekterm in en vind zo
de bijbehorende Praktijkprikkel(s).

Zelf deze Praktijkprikkel ontvangen? Is deze Praktijkprikkel doorgestuurd en wil je deze ook ontvangen? Meld je
dan aan op onze website.

Medicatie-incidenten melden? Wil je een medicatie-incident melden, dan kan dat via onze website.

Meer weten over het IVM? Informatie over e-learnings, nascholingen, FTO-werkmateriaal, nieuwe

geneesmiddelen en ander belangrijk nieuws over medicatieveiligheid?
Schrijf je dan in voor onze nieuwsbrief.


https://www.medicijngebruik.nl/%2Fvmi%2Fpublicaties-vmi/resultaat?keyword=praktijkprikkel
https://www.medicijngebruik.nl/nieuwsbrief
https://www.medicijngebruik.nl/vmi/medicatie-incidenten-melden
https://www.medicijngebruik.nl/nieuwsbrief

