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Insuline glargine (ATC-code AT0AEO4) is een langwerkend humaan insuline-analogon. Het originele
biologische geneesmiddel is Lantus®. Anno december 2024 zijn ook de biosimilars Abasaglar® en
Semglee® geregistreerd in Nederland.

Indicatie
De geregistreerde indicatie voor insuline glargine is:
* Behandeling van diabetes mellitus bij volwassenen, adolescenten en kinderen van 2 jaar en ouder.

Abasaglar® en Semglee® zijn alleen onderzocht bij volwassen patiénten met diabetes mellitus type 1 of
type 2.

Werkingsmechanisme

Insuline verlaagt de bloedglucose door de opname van glucose door de cellen te verhogen en de afgifte
van glucose door de lever te verlagen. Daarnaast bevordert insuline de vorming van glycogeen en
vermindert het de gluconeogenese. Ook bevordert insuline de eiwitsynthese en remt het de lipolyse.

Aandachtspunten bij gebruik
Insuline glargine is beschikbaar als subcutane injectie voor eenmaal daagse toediening. Patiénten kunnen
insuline glargine toedienen op een willekeurig tijdstip, maar wel steeds op hetzelfde tijdstip.

Lantus® is als patroon, pen of in een 10 ml flacon 3 jaar houdbaar bij 2° tot 8°C. Hetzelfde geldt voor
de pen van Semglee®. De 5 ml flacon van Lantus® en de pen van Abasaglar® zijn 2 jaar houdbaar bij
2° tot 8°C.

Een aangebroken pen, patroon of 10 ml injectieflacon van Lantus® of aangebroken pen van Abasaglar®
zijn maximaal 4 weken houdbaar bij een temperatuur lager dan 30°C. De pen van Semglee® en de 5 ml
injectieflacon van Lantus® zijn na ingebruikname maximaal 4 weken houdbaar bij een temperatuur lager
dan 25°C. Voor aangebroken pennen en patronen is het advies om deze niet in de koelkast te bewaren.
Het is bovendien belangrijk om na iedere injectie de dop op de pennen te doen ter bescherming tegen
licht. Om dezelfde reden moeten de flacons in de buitenverpakking bewaard worden.

Een patiént mag insuline glargine alleen gebruiken als de oplossing helder en kleurloos is, er geen vaste
deeltjes zichtbaar zijn en de oplossing er waterig uitziet. De patiént moet Lantus® en Semglee® voor het
eerste gebruik minimaal 1 tot 2 uur buiten de koelkast bewaren.
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Geregistreerde producten in Nederland (december 2024)

Merknaam Type Fabrikant/leverancier Toedieningsvorm Hulpstoffen
Lantus® origineel Sanofi SA Injectievloeistof 100 E/ml: | Bij 5 ml injectieflacon, patroon
* patroon 300 E en SoloStar voorgevulde pen

¢ pen 300 E (‘Solostar’) Zinkchloride

» flacon 500 E en 1000 E Metacresol
Glycerol

Zoutzuur
Natriumhydroxide
Water voor injectie

Bij 10 ml injectieflacon
Zinkchloride
Metacresol

Glycerol

Zoutzuur

Polysorbaat 20
Natriumhydroxide
Water voor injectie

Abasaglar® biosimilar | Eli Lilly Injectievloeistof 100 E/ml: | Zinkoxide
* pen 300 E Metacresol
Glycerol
Zoutzuur

Natriumhydroxide
Water voor injecties

Semglee®* biosimilar | Biosimilar Collaborati- | Injectievloeistof 100 E/ml: | Zinkchloride
ons Ireland Limited e pen 300 E Metacresol
Glycerol

Zoutzuur E507
Natriumhydroxide E524
Water voor injectie

*= (nog) niet in de handel in Nederland

Vergelijkende studies van biosimilars met origineel biologisch geneesmiddel
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Semglee®
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https://www.ema.europa.eu/nl/documents/product-information/lantus-epar-product-information_nl.pdf
https://www.ema.europa.eu/nl/documents/product-information/abasaglar-epar-product-information_nl.pdf
https://www.ema.europa.eu/nl/documents/product-information/semglee-epar-product-information_nl.pdf
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.12496
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.14392
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.12482
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.14463
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.13322
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.13495
https://dom-pubs.pericles-prod.literatumonline.com/doi/10.1111/dom.13904

