


Sinds 2020 staat 9 januari  
bekend als de Dag van 
Verantwoord Medicijngebruik (DvVM). 
Op deze dag vragen we aandacht voor 
een thema dat samenhangt met veilig 
en  verantwoord medicijngebruik. Dit 
keer over Desinformatie over medicatie. 
Dit is geen fysieke bijeenkomst.  

Wat is de #DvVM?
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Desinformatie is een groeiend probleem 
dat ons allemaal raakt. Het kan leiden 
tot verkeerd medicijngebruik, uitstel van 
behandeling en wantrouwen in zorgver-
leners. Denk aan misleidende adviezen 
van influencers of onjuiste informatie 
online. Samen kunnen we desinformatie 
tegengaan en verwijzen naar betrouw-
bare medische informatiebronnen.

Waarom dit onderwerp?



Wat kun je verwachten?

•	�Anoniem onderzoek onder 
patiënten d.m.v. vragenlijst 
Desinformatie: doe mee en 
deel de link. 

•	�Op social media is de grens tussen 
informatie en reclame vaak vaag. Wat 
mag wel en wat niet? Weet jij het? 

Doe de test aan de hand 
van 5 korte animaties:  
Delen of deleten?  

https://surveys.enalyzer.com/survey/linkindex?pid=rp6g2m3q
https://surveys.enalyzer.com/survey/linkindex?pid=rp6g2m3q
 https://surveys.enalyzer.com?pid=dimp6q7r


•	�Casuïstiek uit de praktijk van zorg-
verleners met voorbeelden van 
desinformatie die ze tegenkomen in 
de spreekkamer of aan de 
balie: Feit of fabel? 
Mail je ervaring naar  
dvvm@ivm.nl. 

•	�Desinformatie toolkit.
•	�Resultaten in het persbericht en een 

speciale nieuwsbrief op 9 januari 
2026.



Deze partijen hebben al steun toegezegd, 
doe jij ook mee? Mail: dvvm@ivm.nl

Wie doen er mee?



Kijk op https://tinyurl.com/mrxz3uxh 

of scan de code 

Meer informatie

Samen tegen desinformatie.  
Je hoeft niet alles te slikken. 

https://www.medicijngebruik.nl/projecten/informatiepagina/5725/dag-van-verantwoord-medicijngebruik-2026.

