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Voorkomen Medicatie-Incidenten

Praktijkprikkel 2025-02

Praktijkprikkel Medicatieverificatie met belemmeringen
Deze Praktijkprikkel is met name interessant voor zorgprofessionals die medicatieverificatie
uitvoeren

Zes procent van de meldingen die VMI uit de ziekenhuizen ontvangt, zijn medicatieverificatie-
incidenten. Een goed voorbeeld is de volgende melding.

Melding

Een patiénte is opgenomen in het ziekenhuis voor een leverpunctie. De ingreep zal op de vijfde dag
van de opname plaatsvinden. Op de dag van de opname voert een apothekersassistent een
medicatieverificatie uit bij de patiénte. Deze verloopt stroef omdat de patiénte een licht
verstandelijke beperking heeft. Ze heeft weinig ziekte-inzicht. Ook heeft ze geen toestemming
gegeven om gegevens te delen via het LSP. Op de derde dag van de opname constateert een
verpleegkundige dat de patiénte nog acetylsalicylzuur gebruikt uit de thuisvoorraad. Omdat de
patiénte niet tijdig met acetylsalicylzuur gestopt is, kan de leverpunctie niet op de geplande datum
plaatsvinden. Dit leidt tot een langere opname en vertraging in de diagnostiek.

Analyse

Bij sommige ingrepen kan het nodig zijn tijdelijk te stoppen met antitrombotica. Wanneer een
patiént niet tijdig is gestopt, is het bloedingsrisico tijdens de ingreep te hoog. Daarom bespreekt de
anesthesioloog of de arts die de ingreep uitvoert het stoppen van antitrombotica voorafgaand aan de
ingreep.

Om de patiént goed te kunnen instrueren over het stoppen met antitrombotica is een goede
medicatieverificatie essentieel. Bij voorkeur gebeurt dit in een gesprek met patiént en/of
mantelzorger aan de hand van een medicatielijst en meegebrachte medicatie. In dit geval was geen
goede medicatieverificatie mogelijk. Dit kan optreden wanneer geen gegevens uit de eigen apotheek
of van de eigen huisarts beschikbaar zijn en/of als navraag bij patiént of naaste niet of niet goed
mogelijk is. Dat kan zoals in dit geval zijn vanwege een licht verstandelijke beperking, maar
bijvoorbeeld ook vanwege dementie of taalproblemen.

Aanbevelingen

Zorgprofessionals die medicatieverificatie uitvoeren

e Herken patiénten bij wie medicatieverificatie mogelijk minder betrouwbaar is, zoals patiénten
met een licht verstandelijke beperking, cognitieve achteruitgang of een taalbarriere.

e Betrek indien mogelijk mantelzorgers of professionele zorg bij de medicatieverificatie bij deze
patiénten. Vraag de patiént bij opname de gebruikte medicatie mee te nemen.

e Wanneer geen toestemming is verleend tot opvragen van gegevens: probeer alsnog
toestemming te verkrijgen voor het opvragen van gegevens bij de vaste apotheek en/of huisarts
en betrek deze gegevens in de medicatieverificatie.

e Communiceer met de anesthesioloog of arts die de ingreep uitvoert de twijfel over de
volledigheid van medicatieverificatie, tenzij deze arts zelf de verificatie uitvoert.



Zorgprofessionals in de eerste lijn en de langdurige zorg

e Spoor iedereen, maar in het bijzonder kwetsbare patiénten en hun naasten aan tot deelname
aan het Landelijk Schakelpunt (LSP).

Vraag aan zorgprofessionals
Om van elkaar te leren ontvangt VMI graag je antwoord op onderstaande vragen. VMI zal vervolgens

de resultaten geanonimiseerd terugkoppelen in de Praktijkprikkel Extra.

Hoe voeren jullie medicatieverificatie uit bij mensen met een licht verstandelijke beperking? Zijn deze
patiénten in de praktijk goed te herkennen?

Je antwoord kun je sturen naar vmi@ivm.nl.

Wist je dat?

Je op de website een compleet overzicht van alle Praktijkprikkels kan vinden. Ben je op zoek naar een
Praktijkprikkel over een specifiek onderwerp? Vul bij ‘Zoek op onderwerp’ je zoekterm in en vind zo
de bijbehorende Praktijkprikkel(s).

Zelf deze Praktijkprikkel ontvangen? Is deze Praktijkprikkel doorgestuurd en wil je deze ook ontvangen? Meld je
dan aan op onze website.

Medicatie-incidenten melden? Wil je een medicatie-incident melden, dan kan dat via onze website.

Meer weten over het IVM? Informatie over e-learnings, nascholingen, FTO-werkmateriaal, nieuwe

geneesmiddelen en ander belangrijk nieuws over medicatieveiligheid?
Schrijf je dan in voor onze nieuwsbrief.
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